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DRK-Ortsverein                                                                                
xxx e. V.
Unsere Angebote (Stand Monat 20xx)
· Tanzkreis                           möglichst Ort und Zeit mit eintragen
· Osteoporose-Prophylaxe
· Gymnastik für Senioren
· Gedächtnistraining
· Stuhlgymnastik
· … und vieles mehr
Einzelheiten zu den Angeboten erfahren Sie unter       www. drk-xxx.de (falls vorhanden)
oder unter Tel.                                 (z.B. Montags-Freitags 9 – 11 Uhr)




Aktuell suchen wir
· Zwei helfende Hände zum Aufbau und/oder die Durchführung einer Gesangsgruppe für Erwachsene (ab ____ Jahre). Die Häufigkeit und Ausgestaltung richtet sich nach Ihren Möglichkeiten. 

· Helfer für die Bewirtung bei den ¼-jährlichen Blutspendeterminen.

Termine/Uhrzeit: ____________________________________________________
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