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Betriebsmedizin
in Ostholstein und Plön

Grundbetreuung
•	 Unterstützung bei der Gefährdungsbeurteilung
•	 Betriebsbegehung und Dokumentation
•	 Unterstützung bei grundlegenden Maßnahmen der 

Arbeitsgestaltung (Verhältnis- und Verhaltensprävention)
•	 Unterstützung bei der Schaffung einer geeigneten Org.
•	 Untersuchung nach Unfällen und arbeitsbedingten 

Erkrankungen
•	 Mitwirkung in betrieblichen Besprechungen
•	 Selbstorganisation

Betriebsspezifische Betreuung
•	 Arbeitsmedizinische Vorsorge
•	 Unterstützung bei der Wiedereingliederung (BEM)
•	 Überprüfung und Bewertung von Arbeitsplätzen und 

Arbeitsaufgaben mit besonderen Risiken
•	 Hilfe zur ressourcenschonenden Arbeitsgestaltung
•	 Weiterentwicklung des Gesundheitsmanagements
•	 Unterstützung bei grundlegenden Veränderungen von Be-

triebsanlagen, Arbeitsplätzen und betriebl. Prozessen
•	 Unterstützung bei der Umsetzung neuer Vorschriften und 

Gewinnung neuer Erkenntnisse im betrieblichen Alltag

Unsere Leistungen 
im Überblick

Gesundheit schützen.

Menschen stärken.

Arbeitswelten sicher

gestalten.
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Ihr Partner vor Ort
Der DRK-Kreisverband Ostholstein‑Plön e.V. bietet Unterneh-
men eine zuverlässige, flexible und praxisnahe Betreuung. Wir 
arbeiten lösungsorientiert, menschlich und mit hoher fachli-
cher Kompetenz.

Als zuverlässiger Partner begleitet der DRK-Kreisverband Ost-
holstein‑Plön e.V. Arbeitgeber aller Branchen bei jeglichen Fra-
gen rund um Arbeitsmedizin und Arbeitsschutz.

Was uns wichtig ist
Jeder Arbeitsplatz erzählt seine eigene Geschichte – von Men-
schen, die täglich ihr Bestes geben. Damit sie gesund bleiben, 
braucht es jemanden, der hinschaut, begleitet und unterstützt. 
Genau hier setzt der betriebsmedizinische Dienst des DRK 
Kreisverbandes Ostholstein‑Plön e.V. an.

Wir nehmen uns Zeit. Für Gespräche, für Fragen, für indivi-
duelle Bedürfnisse. Unsere betriebsmedizinische Betreuung 
umfasst Vorsorgeuntersuchungen, Impfangebote, Beratung zu 
Arbeits- und Gesundheitsschutz, Unterstützung bei Wiederein-
gliederung und vieles mehr. Doch im Mittelpunkt steht immer 
der Mensch – mit seiner Gesundheit, seinen Sorgen und seiner 
Verantwortung im Arbeitsalltag.

Gemeinsam für eine gesunde Zukunft
Ein guter betriebsmedizinischer Dienst ist mehr als eine ge-
setzliche Vorgabe. Er ist ein Beitrag zu Motivation, Sicherheit 
und Wertschätzung. Wir begleiten Sie zuverlässig, kompetent 
und partnerschaftlich – damit Gesundheit im Betrieb nicht nur 
ein Ziel bleibt, sondern gelebte Realität wird.

Gesundheit im 
Arbeitsalltag sichern
Der betriebsmedizinische Dienst unterstützt 
Unternehmen dabei, die Gesundheit ihrer 
Mitarbeitenden zu schützen und gesetzliche 
Anforderungen zu erfüllen. 

Immer für Sie da
Ob nun für individuelle Beratungen oder Terminvergaben. 
Das Team des Betriebsmedizin steht Ihnen kompetent zur Seite.

Warum ein betriebsmedizinischer Dienst wichtig ist:
•	 Erfüllung gesetzlicher Vorgaben nach 

Arbeitsschutzgesetz & DGUV
•	 Reduzierung von Krankheitsausfällen
•	 Prävention von Arbeits- und Wegeunfällen
•	 Förderung von Motivation und Wohlbefinden
•	 Stärkung der betrieblichen Gesundheitskultur
•	 Neutraler medizinischer Blick von außen
•	 Professionelle Unterstützung durch erfahrene 

Fachkräfte

Schon gewusst?
Wir bieten auch betriebliche 
Erste Hilfe Kurse an! 
In 9 Unterrichtseinheiten á 45 
Minuten bereiten wir Unterneh-
men und Mitarbeitende auf den 
Ernstfall vor.

www.drk-ostholstein-ploen.de/kursanmeldung-bg
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